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Contenuti e saperi essenziali di ITALIANO

Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici

Per ascoltare

Strategie di ascolto finalizzato e dell'ascolto attivo di
testi orali complessi (giornale radio,
telegiornale,conferenza, documentario)

Avvio all'ascolto critico di testi espositivi, narrativi,
descrittivi

® Identificare attraverso 1'ascolto attivo e finalizzato a

vari tipi di testo e il loro scopo.

Comprendere testi d’uso quotidiani ( racconti,
trasmissioni radiofoniche e televisive, istruzioni,
canzoni) e riorganizzare le informazioni raccolte in
appunti, schemi, tabelle, testi di sintesi vari.
Appunti. prenderli mentre si ascolta e riutilizzarli.




Per parlare

Tratti fondamentali che distinguono il parlato e lo
scritto

Registri linguistici del parlato narrativo, descrittivo,
dialogico.

Strategie di memoria e tecniche di supporto al
discorso orale (appunti, schemi, cartelloni)

Analisi critica dei "luoghi comuni" e degli stereotipi
linguistici.

Interagire con flessibilita in una gamma ampia di
situazioni comunicative orali formali e informali con
chiarezza e proprieta lessicale, attenendosi al tema, ai
tempi e alle modalita richieste dalla situazione.
Sostenere, attraverso il parlato parzialmente
pianificato, interazioni e semplici dialoghi
programmati.

Per leggere

Elementi caratterizzanti il testo narrativo letterario e
non (biografia, autobiografia, diario, lettera, cronaca,
articolo di giornale, racconto, leggenda, mito,ecc.)
Esperienze autorevoli di lettura come fonte di piacere
e di arricchimento personale

Comprendere ed interpretare in forma autonoma testi
letterari e non (espositivi, narrativi, descrittivi,
regolativi,ecc.) attivando le seguenti

abilita:

- individuare informazioni ed elementi costitutivi

dei testi,

- individuare il punto vista narrativo e descrittivo,

- comprendere le principali intenzioni comunicative
dell’ autore.




Per scrivere

Procedure per isolare ed evidenziare negli appunti
concetti importanti (sottolineature, abbreviazioni..),
uso di mappe.

Caratteristiche testuali fondamentali dei testi
d'uso,informativi,regolativi,espressivi,epistolari,desc
rittivi.

Riscrittura e manipolazione di un testo
narrativo,descrittivo, regolativo, espositivo,
(riassunto, parafrasi,ecc.).

Produrre testi scritti, a seconda degli scopi e dei
destinatari, espositivi, epistolari,
espressivi,regolativi, informativi.

Svolgere progetti tematici (relazioni di
ricerca,monografie frutto di lavori di gruppo, ecc.) e
produrre testi adeguati sulla base di un progetto
stabilito(pianificazione, revisione, manipolazione).

Grammatica

Principali tappe evolutive della lingua italiana,
valorizzando, in particolare, ’origine latina.

Rapporto esistente tra evoluzione della lingua e il
contesto storico-sociale.

Gli elementi della frase: il soggetto (espresso,
sottinteso, partitivo, assente), il predicato (verbale,
nominale).

L'attributo e ’apposizione

Complementi  diretti:  complemento  oggetto,
complemento predicativo del soggetto e dell’oggetto
Complementi indiretti: specificazione, termine,
tempo, luogo, modo, mezzo, strumento, causa, fine,
compagnia, agente, causa efficiente

Complementi avverbiali: modo, quantita,luogo,
tempo

Alla scoperta dei
generi

Il racconto giallo: le caratteristiche del genere, la
struttura narrativa, personaggi, ambiente e tempo

Il racconto Fantasy: un po’ di storia, gli elementi
caratteristici, le tecniche narrative

Il racconto d’avventura: il fascino dell’avventura, i
classici dell’avventura, gli ingredienti fissi

Caratteristiche strutturali e linguistiche dei generi
oggetto di studio

Manipolazioni e invenzioni delle varie tipologie
testuali

Lettura e comprensione delle varie tipologie testuali




Alla scoperta della
vita

La forza dell’amicizia

I rapporti con gli altri: vivere in societa

Obiettivo ambiente: terra, acqua, acqua

Lettura di brani antologici inerenti all'argomento
trattato dalla quale prende avvio una discussione
critica

Scrittura di testi narrativi e descrittivi per
condividere esperienze ed emozioni

La letteratura

Dalle origini all’anno mille: Il latino scritto e parlato,
la nascita e la diffusione del volgare, prime
testimonianze in volgare, la nascita delle lingue
romanze
I1 duecento: contesto storico, gli autori principali
(Francesco d’Assisi, Guido Guinizelli, Cecco
Angiolieri), lettura ed analisi di brani scelti
Il trecento:
1. Dante: vita ed opere principali, La divina
Commedia, analisi di alcuni brani dall’Inferno
e dal Purgatorio
2. Petrarca: La vita, I’amore per Laura, le opere,
il linguaggio, lettura ed analisi di brani
3. Boccaccio: vita, le opere, il Decameron, lettura
ed analisi di alcune novelle

Contenuti e saperi essenziali di STORIA

Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici

Lo studio della
storia

@ usare fonti (documentari, narrative,
iconografiche, digitali) per produrre
conoscenza sui temi oggetto di studio

@ conoscere procedure e tecniche di lavoro dei siti
archeologici

selezionare ed organizzare informazioni con
mappe e tabelle

costruire linee temporali pertinenti alla
collocazione spazio temporale degli argomenti
studiati

@ formulare e verificare ipotesi sulla base delle
informazioni prodotte

conoscere il patrimonio culturale legato ai
periodi analizzati

® Lascoperta dei nuovi mondi: la rotta orientale e




Alla scoperta del la rotta occidentale
nuovo mondo ® L’eta dei Conquistadores: una vera strage
® Le grandi civilta precolombiane: gli Aztechi, i
Maya e gli Incas
® CarloV e le Guerre Italiane
11 declino dell’Italia ® Lariforma protestante di Martin Lutero
tra riforma e ® LaControriforma
controriforma
® Lo Stato Assoluto in Francia
Lanascita degli ® Lo Stato pa.lrlamentare Inglese . o
Stati moderni ® L’Economia- Mondo: la tratta degli schiavi
11 Settecento ® L’Illuminismo
rivoluzionario ® LaRivoluzione Americana
® LaRivoluzione Industriale
® Larivoluzione Francese
® Napoleone Bonaparte

Contenuti e saperi essenziali di CITTADINANZA

Aree di Obiettivi Specifici
apprendimento

Conoscere i ruoli, i compiti e le funzioni delle
Istituzioni dell’U.E. e del continente europeo
Imparare a conoscere le azioni e i principi di legalita e di
contrasto alle mafia

Conoscere e iniziare a promuovere I’importanza
dell’esercizio della cittadinanza attiva

Riconoscere gli elementi fondanti dei concetti di
“sostenibilita ed eco-sostenibilita”

Studiare i fondamenti dell’educazione ambientale in
un’ottica di consapevolezza e tutela dei beni del
patrimonio culturale locale, nazionale ed europeo

Esercitare in modo consapevole comportamenti legati

al rispetto degli altri, dell’ambiente e della natura

individuando in autonomia gli effetti del degrado e

dell’incuria

@ Conoscere e applicare nella sfera personale quotidiana
comportamenti virtuosi volti a curare la propria salute
e quella altrui

@ Distinguere le funzioni dei diversi device per usarli in

modo consapevole

Educazione alla
cittadinanza




Lo sviluppo

Conoscere le norme che favoriscano forme di cooperazione
e di solidarieta e promuovano, in modo attivo, il prendersi
cura di se stessi, degli altri e del’'ambiente

sostenibile @ Educare alla salute, con particolare riferimento
all’educazione alimentare
® Educare alla cittadinanza ed alla sostenibilita
Agenda 2030 @ Gli obiettivi dell’agenda
o

Collegamenti interdisciplinari

Contenuti e saperi essenziali di GEOGRAFIA

Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici

La Terra e la sua
rappresentazione
grafica

@ orientarsi sulle carte e orientare le carte a
grande scala in base ai punti cardinali (anche
con I'utilizzo della bussola) e ai punti di
riferimento fissi




@ orientarsi nelle realta territoriali lontane,
anche attraverso 'utilizzo di programmi
multimediali di visualizzazione dall’alto

Gli Stati Europei
Le forme di governo degli Stati Europei
L’Unione Europea e le sue istituzioni

L’Europa politica

o Quanti sono gli europei
La societa europea Dove vivono gli europei

Come si vive nella societa europea
I movimenti migratori in Europa

I problemi della societa europea

I popoli d’Europa

L’Europa atlantica: territorio, clima, stati,

Gli Stati Europei popolazione, storia e cultura

L’Europa centrale:territorio, clima, stati,
popolazione, storia e cultura

L’Europa orientale:territorio, clima, stati,
popolazione, storia e cultura

L’Europa meridionale:territorio, clima, stati,
popolazione, storia e cultura

Contenuti e saperi essenziali di MATEMATICA

Aree di Obiettivi Specifici
apprendimento




@ numeri decimali limitati e illimitati

Yoo s .
L mS}eme- dei . @ numeri decimali illimitati periodici semplici e
numeri razionali misti

@ trasformare le frazioni in numeri decimali e
viceversa

espressioni con i numeri decimali

L’estrazione di radice quadrata

Casi particolari

Radici quadrate esatte e approssimate
Estrazione di radice quadrata con le tavole
Proprieta delle radici quadrate

Estrazione di radice con la scomposizione in
fattori primi

Laradice quadrata

) I rapporti
Rapportie

proporzioni Le proporzioni

Le proporzioni e le loro proprieta: proprieta
fondamentale, dell’invertire, del permutare,
del comporre, dello scomporre

@ Calcolo del termine incognito di una
proporzione

Proporzioni continue

@ Casi particolari: proporzione con ’incognita
ripetuta due volte; proporzioni con doppia
incognita

Problemi con le proporzioni

o introduzione al concetto di funzione
Funzionie

. lit: grandezze direttamente e inversamente
proporzionalita

proporzionali con relativi grafici
Problemi del tre semplice, diretto e inverso

Problemi di ripartizione

Contenuti e saperi essenziali di GEOMETRIA
(Utilizzo dell’applicazione GeoGebra)




Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici

Il metodo delle
coordinate

@ 1l piano cartesiano ortogonale

@ Punto medio e distanza fra due punti

@ Poligoni nel piano cartesiano

Equivalenza e aree

Figure piane equivalenti

L'area del rettangolo e del quadrato
L'area del parallelogramma

L'area del triangolo

L'area del rombo

L'area del trapezio

L'area di un poligono qualsiasi

Poligoni inscritti e
circoscritti

I poligoni inscritti e circoscritti

I poligoni inscritti in una circonferenza

I poligoni circoscritti ad una circonferenza
I triangoli inscritti e circoscritti

I quadrilateri inscritti e circoscritti

I poligoni regolari

Il teorema di
Pitagora

Il teorema di Pitagora
Terne pitagoriche
Applicazioni del teorema di Pitagora

La similitudine

La similitudine tra le figure (lati
corrispondenti in proporzione) e le sue
proprieta (stessa ampiezza angoli ma varia
perimetro e area)

Rapporto di similitudine

Relazione tra perimetri e aree ( in riferimento
al rapporto di similitudine)

Come disegnare poligoni simili ( isometria e
omotetia)

Triangoli simili: 1°, 2° e 3° criterio di
similitudine dei triangoli

Contenuti e saperi essenziali di SCIENZE




Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici

Le forze e corpi in
movimento

@ Le soluzioni e le loro proprieta:miscugli e

sostanze, sostanze acide, basiche e neutre

Le trasformazioni della materia: le reazioni
chimiche, atomi e molecole, le reazioni
chimiche

@ Corpi in movimento: la velocita e i moti

rettilinei

L'accelerazione e le forze: accelerazione
costante, somma tra le forze

Le forze applicate ai corpi liberi: le leggi della
dinamica e Archimede

I viventi

@ L’ecologia e lo studio dell’ambiente: la catena

alimentare, la biosfera
microrganismi: batteri e protisti

Il corpo umano

Il movimento: sistema scheletrico e muscolare
La nutrizione e ’apparato digerente
L’apparato circolatorio e il sistema linfatico
L’apparato respiratorio e gli scambi gassosi
L'apparato urinario

Contenuti e saperi essenziali di INGLESE

Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici

Imparare una lingua
straniera

Sviluppare le competenze linguistiche
utilizzando un approccio comunicativo
integrato, dando pit importanza al contenuto
che alla correttezza grammaticale

Affrontare argomenti interdisciplinari in
lingua.

A spasso per la citta

@ Espansione dei campi semantici relativi alla

vita quotidiana.




Lessico relativo alla citta.

Cogliere il punto principale in semplici
messaggi e annunci relativi ad aree di
interesse quotidiano

Produrre semplici messaggi scritti su
argomenti familiari entro il proprio ambito
d'interesse.

Saluti da Londra

Approfondimento delle funzioni gia
conosciute e introduzione di funzioni per:
chiedere e dare informazioni personali e
familiari, chiedere e dire il significato di
qualcosa, chiedere e dare
informazioni/spiegazioni (orari mezzi di
trasporto, numeri telefonici), chiedere e
parlare di azioni passate, di azioni
programmate o intenzioni.

Attrazioni e luoghi di interesse.

@ Scrivere appunti, cartoline, messaggi e brevi

lettere seguendo un canovaccio.

Riconoscere le caratteristiche significative
di alcuni aspetti della cultura anglosassone
e operare confronti con la propria.

Contenuti e saperi essenziali di FRANCESE

Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici

Imparare una lingua
straniera

Sviluppare le competenze linguistiche
utilizzando un approccio comunicativo
integrato, dando pit importanza al contenuto
che alla correttezza grammaticale

Affrontare argomenti interdisciplinari in
lingua.

Che tempo fa?

aree lessicali concernenti numeri, date.

ambiti semantici relativi ai fattori temporali,
al tempo meteorologico ed alle condizioni di
salute

comprendere semplici e chiari messaggi orali
riguardanti la vita quotidiana.

A spasso per la citta

seguire itinerari, istruzioni, chiedere ed
ottenere servizi.

lessico relativo a luoghi (negozi, citta).

brevi espressioni finalizzate ad un semplice
scambio dialogico nella vita sociale quotidiana.




Contenuti e saperi essenziali di TECNOLOGIA

Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici

I mondi di Minecraft
in classe

acquisire abilita digitali e trasversali
supportare I’insegnamento/apprendimento
sviluppare il pensiero computazionale
esplorare ed interagire con i “mondi virtuali”
sviluppare competenze sul coding

motivare i ragazzi a lavorare in gruppo

potenziare il senso di iniziativa traducendo le
idee in azione

RELAZIONI E DINAMICHE DI GRUPPO

intervenire nel dialogo e nella conversazione rispettando il proprio turno
d’intervento e ascoltando gli interventi dei compagni

rispettare le regole durante le attivita ludiche e organizzate
saper condividere, collaborare, cooperare
riconoscere e gestire le proprie emozioni

EDUCAZIONE MUSICALE

Aree di apprendimento

Obiettivi specifici




Il concetto di
“Silenzio”

Apprendere dall’esperienza di John Cage nella
camera anecoical’importanza del “silenzio”
Vivere attraverso il gioco il peso del silenzio

Soundscape

Saper riconoscere e analizzare il mondo che ci
circonda con ’ausilio dell’udito senza utilizzare gli
altri sensi

Disegnare la musica

Associare al suono il concetto di emotivita
esprimendolo con il disegno e i colori

Strumenti musicali

Saper riconoscere dal solo ascolto la fonte sonora e
saper collocare questa nell’apposita famiglia
Conoscere gli strumenti convenzionali e quelli non
convenzionali

Costruire il proprio strumento musicale
Sviluppare il concettodi “oggetto sonoro”

Caratteristiche del
suono

conoscere gli elementi basilari di acustica
assimilare i rudimenti sulla formazione,
propagazione e ricezione del suono

imparare, utilizzando il gioco, a muoversi nello
spazio con ’ausilio del solo udito

demolire il muro che divide suono e rumore

Definizione di musica

destrutturare il concetto accademico di musica
lasciando ai bambini la liberta soggettiva di
“definire”

trasmettere ai bambini la passione e 1’amore per
’arte senza preconcetti ma solo vivendo il momento
far capire che “la musica e tutto quello che si ascolta
con ’intenzione di ascoltare musica” (Luciano
Berio)

Musica d’insieme

creare una Toys Orchestra con lo scopo di far vivere
ai bambini ’esperienza della musica d’insieme,
utilizzando giocattoli e oggetti sonori

sviluppare il linguaggio musicale utilizzando
I’'improvvisazione libera o a conduzione e lasciando
spazio ad ogni tipo di sperimentazione




Musica e immagine
Musica e poesia
Musica e pittura

imparare a sincronizzare il suono con I’immagine in
tempo reale per aumentare il livello di attenzione
sonorizzare in tempo reale dei cortometraggi
utilizzando strumenti musicali, oggetti sonori o
qualsiasi oggetto che produca suono preso
dall’ambiente circostante
musicare un film o cortometraggio vuol dire anche
dare un’anima al video e quindi affinare la propria
sensibilita artistica
Imprimere nella mente dei giovani la bellezza
dell’incontro delle arti

Ascolto e analisi

imparare ad ascoltare in maniera attiva un brano
musicale analizzandolo emotivamente e
strutturalmente e saperlo collocare in un contesto
storico e in un “genere”

Body percussion

grazie a questa tecnica il bambino impara ad
esplorare il suo corpo in maniera pitt approfondita
imparare a relazionarsi col proprio corpo
migliorando ’autostima, ’istinto musicale e le
capacita cognitive

Notazione musicale

conoscere le basi della notazione musicale (le note, il
diesis e il bemolle)

saper individuare e suonare le note sul pianoforte
utilizzando la dinamica, la durata e I’altezza del
suono

Notazione musicale
alternativa

conoscere e sperimentare notazioni alternative
contemporanee che lasciano piu liberta di
espressione

saper comporre dei brani utilizzando delle notazioni
alternative (grafici, disegni, ecc.) per poi farli
eseguire dai compagni in formazioni varie

Conduction

Conoscere e praticare questa tecnica moderna che
utilizza un vocabolario di segni e gesti ideografici
(istruzioni) per modificare o costruire in tempo reale
arrangiamenti o composizioni musicali

Creare una codifica tutta nostra

Storia del Rock

La storia del Rock raccontata attraverso 1’ascolto
dalla nascita del Rock’n’roll degli anni ‘50 fino al
nuovo millennio

Contenuti e saperi essenziali di ARTE




Aree di apprendimento

Obiettivi specifici

L'approccio creativo-
espressivo

Obiettivi sociali

allontanamento dai concetti rigidi e stereotipati di
bello/brutto

portare l'attenzione al processo cosi come al
risultato, che sono due lati della stessa medaglia
creazione di un ambiente di accettazione della
diversita e libero dal giudizio

Obiettivi cognitivi

alternare momenti di concentrazione orizzontale e
diffusa con momenti di concentrazione verticale e
focalizzata

integrare esperienze corporee-sensoriali, con
esperienze di organizzazione formale e esperienze
narrative e simboliche

familiarizzare con il mondo delle emozioni ed
espressione visiva di contenuti astratti

sostenere la sperimentazione, la spontaneita, la
curiosita, 1'apertura, 1'attenzione, la creativita

Obiettivi emozionali

comprensione e utilizzo dei diversi canali espressivi
e comunicativi attraverso 1'utilizzo dei materiali
sostenere 1'autostima, lo sviluppo affettivo, delle
capacita relazionali, di autonomia, e simboliche




Identita dei materiali
artistici e non
strutturati

Obiettivi tecnici

@ conoscere limiti e possibilita di trasformazione dei
materiali per poter realizzare elaborati estetici e
coerenti con la natura del materiale

conoscere la storia e la provenienza dei materiali
artistici

sviluppo della motricita fine

coordinazione occhio-mano e mano-mano
comprendere la relazione tra progettualita, azione e
risultato

controllo dei movimenti

tridimensionalita

Obiettivi sociali

® capacita di entrare in un dialogo rispettoso e
armonioso con la realta esterna
@ valore dello scambio, dell'ascolto e dell'imitazione

Obiettivi cognitivi

@ sviluppare familiarita con forme, colori e materiali

@ progettazione, organizzazione, confronto,
classificazione, selezione, problem solving,
simbolizzazione e decodifica

@ posticipare la gratificazione

@ rapporto causa-effetto

® integrazione sensoriale

Obiettivi emozionali

® ampliamento del patrimonio espressivo di ogni
bambino/a declinabile in base a bisogni e contesto

Definizione di “arte”

Obiettivi cognitivi

® definizioni e modalita operative di
fantasia/invenzione/creativita/immaginazione e
connessione con liberta

@ nascita e trasformazione della tradizione tecnica ed
artistica

Obiettivi emozionali

@ valore espressivo dell'arte




Tecniche artistiche

Obiettivi tecnici

acquisizione di competenze tecniche nell'utilizzo dei
diversi materiali artistici

collegamento tra la storia dell’arte e le tecniche
artistiche e le tematiche affrontate

Obiettivi cognitivi

comprendere le modalita di lavoro di un artista, con
le forme, il colore, la composizione, la
simbolizzazione, la codifica e la decodifica

Storia dell’Arte

@® dal medioevo al 700
@ il corpo umano

Contenuti e saperi essenziali di YOGA

Aree di apprendimento

Obiettivi specifici

In costante equilibrio

Riesce a stare nell’asana della trave per 15 secondi
Riesce a stare nell’asana del cane a testa in giu per 15
secondi

Riesce a stare nell’asana della barca per 10 secondi
Riesce ad eseguire 1’asana della pinza toccandosi le
ginocchia

L’importanza del
respiro

Riesce a respirare in maniera diversa iniziando a
controllare i propri stati d’animo

Riesce a respirare lentamente con gli occhi chiusi per
3 minuti in posizione da meditazione

Ascolto cio che sento

Lavori di visualizzazione emotiva
Ascolto empatico del compagno
Giochi di gruppo per consolidare i ruoli sociali




