
 

 

 
 

Progetto educativo-didattico a.s. 2022/23 
classe 2ª primaria 

 
Contenuti e saperi essenziali di ITALIANO 

 

 
Aree di apprendimento 

 

Obiettivi specifici 

 
 
 

 
 
 
 

L’arte del narrare: 
fiabe e favole dei 

nostri tempi 
 

 

● riconoscere personaggi, luoghi, tempi e fatti in un 

testo 

● raccontare e raccontarsi 

● raccontare collocando nei tempi presente, passato 

e futuro 

● leggere seguendo i propri ritmi e tempi 

● leggere testi narrativi individuandone la struttura di 

base: inizio, svolgimento e conclusione 

● giocare con le rime 
 

 
Scrivere per raccontare 

 
● produrre semplici testi descrittivi, narrativi e fantastici a 

partire da immagini 
 
 

 
 

Punto e virgola 

 
● consolidare l’uso del corsivo  
● distinguere e utilizzare correttamente i suoni complessi 
● conoscere convenzioni ortografiche e significato della 

punteggiatura di base 
● riconoscere e concordare correttamente  articoli, nomi e 

aggettivi e verbi 
 

 
 
 



 

 

 

 
 

Contenuti e saperi essenziali di STORIA 
 

 
Aree di apprendimento 

 

Obiettivi specifici 

 
 
 

 
 
 
 
 

Orientarsi nel tempo 

● riconoscere gli indicatori temporali all’interno di un 
contesto comunicativo 

● usare la linea del tempo per rappresentare le 
trasformazioni del tempo e individuare informazioni, 
durate e concomitanze 

● riflettere sull’aspetto ciclico del tempo 
● riconoscere rapporti di causa-effetto tra azioni  
● riconoscere le tipologie di fonti storiche (scritte, 

materiali, visive e orali) 
● riordinare gli eventi in successione logica e analizzare 

situazioni di contemporaneitá 
● il calendario e le stagioni  
● conoscere gli strumenti per la misurazione del tempo 

(clessidra, meridiana…) 
 

 
 

Contenuti e saperi essenziali di MATEMATICA 
 

 
Aree di apprendimento 

 

Obiettivi specifici 

 
 
 

 
 

Calcoliamoci 

 
● conoscere i numeri da 0 a 100 
● individuare numeri pari e dispari 
● riconoscere il valore posizionale delle cifre numeriche 

(unità, decine e centinaia) 
● addizioni e sottrazioni con riporto e cambio, anche a tre 

cifre 
● analizzare e risolvere problemi che richiedono lo 

svolgimento di una operazione 
● calcolo mentale 
● tabelle a doppia entrata 

 



 

 

 
Misuriamoci 

 
● riconoscere le caratteristiche delle figure geometriche 

(cerchio, triangolo, quadrato, rettangolo, rombo, 
pentagono, esagono, parallelogramma e trapezio) 
 

 
 
 

Contenuti e saperi essenziali di GEOGRAFIA 
 

 
Aree di apprendimento 

 
Obiettivi specifici 

 
 
 

 
 
 
 

Intorno a noi 

 
● osservare e individuare elementi fisici e antropici 

caratteristici di diverse tipologie di paesaggio 
(montagna, collina, pianura, mare e città) 

● riflessione sull’impatto ambientale determinato dalle 
attività antropiche e sui comportamenti adeguati alla 
tutela degli spazi vissuti e del territorio  

● riconoscere gli aspetti principali di una cartina 
geografica  

● conoscere lo spazio a partire da diversi punti di vista 
● disegnare una semplice piantina 

 
 
 

 
Contenuti e saperi essenziali di SCIENZE 

 

 
Aree di apprendimento 

 
Obiettivi specifici 

 
 
 

 
 
 

Esperiamo 

● conoscere il ciclo vitale delle piante e le funzioni svolte 
dalle principali parti degli organismi vegetali  

● osservazione delle fasi di accrescimento di diverse 
piante di legumi a partire dalla semina  

● osservazione sugli stati della materia: il ciclo dell’acqua 
e le sue trasformazioni  

● classificare animali (vertebrati e invertebrati, carnivori, 
erbivori e onnivori) e riconoscere le principali 
caratteristiche di insetti, pesci, rettili, anfibi, uccelli e 
mammiferi 

● cogliere e descrivere i cambiamenti ambientali legati al 
ciclo delle stagioni 



 

 

 

 

 
Contenuti e saperi essenziali di INGLESE 

 

 
Aree di apprendimento 

 

Obiettivi specifici 

 
 

 
Scopriamo l’inglese 

 
 
 
 
 
 
 
 
      Io e il mio mondo 

 
 
 
 
 

 

 
● comprendere e rispondere ad una richiesta  
● associare semplici parole ad immagini  
● ascoltare e comprendere racconti e letture  

 
 
 

● comprendere ed utilizzare espressioni utili per semplici 
interazioni (chiedere e dare qualcosa, comprendere 
domande e istruzioni, seguire indicazioni)  

● conoscere i numeri (1-50)  
● presentare se stessi  
● chiedere e dire l’età  
● riconoscere cibi (frutta e verdura),  oggetti scolastici e 

animali  domestici, della fattoria e della savana 

 
 
 

CITTADINANZA E COSTITUZIONE 
 

 

● comprendere il valore della regola come elemento imprescindibile della convivenza 

● rispettare le regole durante le attività ludiche libere e organizzate 

● partecipare al dialogo e alle conversazioni rispettando i turni di parola e ascoltando gli 

altri 

● saper condividere, collaborare, cooperare 

● riconoscere e gestire le proprie emozioni 

● sviluppare abilità empatiche 

● sviluppare il pensiero critico 
 
 

 



 

 

 

 
EDUCAZIONE MUSICALE 

 
 

Aree di apprendimento 
 

Obiettivi specifici 

 
 

 
Il concetto di “Silenzio” 

● Apprendere dall’esperienza di  John Cage  nella  camera  
anecoica l’importanza del “silenzio”  

● Vivere attraverso il gioco il  peso del silenzio 

 

 
Soundscape 

Paesaggio sonoro 

 
● Saper riconoscere e analizzare il mondo che ci circonda con 

l’ausilio dell’udito senza utilizzare gli altri sensi  

 
Disegnare la musica 

● Associare al suono il concetto di emotività esprimendolo
 con il disegno e i colori 

 
Strumenti musicali 

● Saper riconoscere dal solo ascolto la fonte sonora e saper 
collocare questa nell’apposita famiglia 

● Conoscere gli strumenti convenzionali e quelli non 
convenzionali  

● Costruire il proprio strumento musicale 
● Sviluppare il concetto di “oggetto sonoro”  

 
Giochi sensoriali 

● Alcuni giochi finalizzati allo sviluppo del senso dell’ udito 

 
Caratteristiche del suono 

● Altezza (suono alto e suono basso, infrasuoni e il cane, 
ultrasuoni e il pipistrello) 

● Intensità (forte o piano) 
● Durata (lungo o corto) 
● Timbro 

 
 

 
Contenuti e saperi essenziali di ARTE 

 
 

Aree di apprendimento 
 

Obiettivi specifici 



 

 

 
 

 
    L'approccio 

creativo-espressivo 
 

        
Obiettivi  

● alternare momenti di concentrazione orizzontale e diffusa con 
momenti di concentrazione verticale e focalizzata 

● integrare esperienze corporee-sensoriali, con esperienze di 
organizzazione formale e esperienze narrative e simboliche 

● familiarizzare con il mondo delle emozioni ed espressione visiva 
di contenuti astratti 

● sostenere la sperimentazione, la spontaneità, la curiosità, 
l'apertura, l'attenzione, la creatività 

 

 
      

  
Identità dei materiali 

artistici e non strutturati 

 

        
Obiettivi tecnici 

● conoscere limiti e possibilità di trasformazione dei materiali per 
poter realizzare elaborati estetici e coerenti con la natura del 
materiale 

● un accenno ad alcune tecniche artistiche 
● conoscere la storia e la provenienza dei materiali artistici  
● sviluppo della motricità fine 
● coordinazione occhio-mano e mano-mano 
● comprendere la relazione tra progettualità, azione e risultato 
● controllo dei movimenti 
● tridimensionalità 

 

Obiettivi cognitivi      

● sviluppare familiarità con forme, colori e materiali 
● progettazione, organizzazione, confronto, classificazione, 

selezione, problem solving, simbolizzazione e decodifica 
● posticipare la gratificazione 
● rapporto causa-effetto 
● integrazione sensoriale 

 

 

 

 
Contenuti e saperi essenziali di YOGA 

 

Aree di apprendimento Obiettivi specifici 



 

 

 
 
 

Consapevolezza corporea 
 

 
● riconoscere le parti del corpo su se stesso e 

sui compagni 
● riconoscere la propria lateralità 
● sperimentare schemi motori attraverso varie 

andature 
● riuscire a eseguire le asana di base  

 

 
 
 
 

Consapevolezza respiratoria 

● riuscire a differenziare la respirazione con il 
naso da quella con la bocca 

● riuscire a respirare a ritmo guidato lento o 
veloce 

● riuscire a differenziare la respirazione 
toracica dalla respirazione addominale 
 

 
 
 
 

Consapevolezza emotiva e relazionale 

● riconoscimento delle emozioni di base 
● dall’individualità al primo approccio di 

gruppo 

 

 


