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Contenuti e saperi essenziali di ITALIANO

Aree di apprendimento

Obiettivi Specifici

Ascoltare e parlare

riferire su esperienze personali organizzando il racconto
in modo chiaro, rispettando 1’ordine cronologico

riassumere, rielaborare ed esporre in forma personale gli
argomenti di studio affrontati

cogliere il senso di testi letti o ascoltati e rispondere
coerentemente a domande aperte

Leggere

leggere, seguendo i propri tempi, ritmi e gusti testi
narrativi per ragazzi realistici e fantastici, distinguendo
I’invenzione letteraria dalla realta

leggere semplici e brevi testi letterari (descrittivi,
d’avventura, fantasy), riconoscendo le caratteristiche
essenziali che li contraddistinguono ed esprimendo
semplici pareri personali su di essi

Scrivere

produrre racconti scritti di esperienze personali che
contengano le informazioni essenziali relative a persone,
luoghi, tempi, situazioni e azioni

produrre testi creativi con I’ausilio di carte tematiche

produrre testi corretti dal punto di vista ortografico e
lessicale in cui siano rispettati i principali segni di
punteggiatura

produrre varie tipologie testuali: testi narrativi realistici,
narrativi fantastici (fantasy), descrittivi oggettivi e
soggettivi (di persone, animali, oggetti e ambienti) e
racconti d’avventura

scrivere brevi riassunti su testi letti o ascoltati




® riconoscere € denominare in una frase le parti principali
del discorso:
- Nomi (comune/proprio, maschile/femminile,
concreto/astratto, collettivo/individuale)
- Articoli (determinativo/indeterminativo)
- Preposizioni (semplici/articolate)
- Verbi (tempi semplici del modo indicativo)
- Aggettivi (qualificativi, possessivi, numerali ordinali e
cardinali, dimostrativi)

Riflettere sulla . .
- Pronomi personali

lingua
e utilizzare il dizionario come strumento di consultazione

per trovare una risposta ai propri dubbi linguistici e
anche per la ricerca di sinonimi e contrari

e riconoscere la funzione dei principali segni di
punteggiatura

Contenuti e saperi essenziali di CITTADINANZA E
COSTITUZIONE

o Comprendere il valore di una regola come elemento imprescindibile della convivenza

o Rispettare le regole durante le attivita ludiche libere e organizzate

o Partecipare al dialogo e alle conversazioni rispettando i turni di parola e ascoltando gli altri
e Saper condividere, collaborare, cooperare

« Riconoscere e gestire le proprie emozioni

o  Syviluppare abilita empatiche

e  Sviluppare il pensiero critico

Contenuti e saperi essenziali di STORIA

Aree di apprendimento Obiettivi Specifici

e distinguere il periodo della Preistoria da quello della
Storia, rievocando gli elementi che determinano il
passaggio dall’uno all’altro




Organizzare le
informazioni

collocare nello spazio e nel tempo le civilta dei fiumi e
del Mediterraneo riconoscendo I’importanza di fondare
una civilta vicino al fiume e/o al mare

Usare 1 documenti

utilizzare diversi tipi di fonte storica: materiale,
iconografica, scritta e orale

stabilire quali elementi determinano I’evoluzione di un
popolo: organizzazione sociale, religione e invenzioni

confrontare le civilta

Utilizzare strumenti
concettuali € conoscenze

localizzare nel mondo le civilta conosciute
conoscere eventi significativi delle civilta affrontate

conoscere le principali civilta dei fiumi:
- Sumeri

- Babilonesi

- Hittiti

- Assiri

- Egizi

- Indo

- Cinesi

conoscere le principali civilta del Mediterraneo:
- Ebrei

- Fenici

- Cretesi

- Micenei

elaborare mappe concettuali per lo studio individuale

Contenuti e saperi essenziali di GEOGRAFIA

Aree di apprendimento

Obiettivi Specifici

Orientamento

orientarsi nello spazio e sulle carte geografiche mediante
coordinate (latitudine e longitudine)

Regione e sistema

conoscere e descrivere gli elementi fisici caratterizzanti i
paesaggi italiani (fiumi, mari,laghi, montagne, pianure e
colline)

conoscere i principali fattori ed elementi climatici

territoriale
conoscere i settori primario, secondario e terziario
dell’economia italiana
Paesaggio conoscere gli ambienti della terra e le popolazione che la

abitano




Contenuti e saperi essenziali di MATEMATICA

Aree di apprendimento

Obiettivi Specifici

e leggere e scrivere i numeri naturali fino al periodo delle
migliaia

e confrontare e ordinare i numeri naturali

e leggere, scrivere e confrontare i numeri decimali

e riconoscere il valore posizionale sia dei numeri interi che
dei numeri decimali

e cseguire ’addizione, la sottrazione e la moltiplicazione

Numeri con i numeri interi e decimali

e cseguire divisioni con una cifra al divisore (con i numeri
interi) con e senza resto

e cseguire moltiplicazioni e divisioni per 10, 100, 1000 con
i numeri interi e decimali

e riconoscere i numeri romani

e descrivere e individuare gli elementi significativi dei
principali poligoni (triangoli e quadrilateri)

Relazioni, spazio e figure . S oy

e cseguire semplici equivalenze con le unita di lunghezza,
massa e capacita

e comprendere il testo di un problema

e risolvere problemi matematici che richiedono 1’uso di
due operazioni sia con i numeri interi che con i numeri
decimali

Problemi e risolvere problemi di geometria per determinare il

perimetro di triangoli e quadrilateri

e risolvere problemi di geometria con 1’uso delle formule

inverse del perimetro

Contenuti e saperi essenziali di INGLESE

Aree di apprendimento

Obiettivi Specifici

Che tempo fa?

Conoscere il lessico relativo all’ora

Conoscere il lessico riguardante le condizioni del tempo
atmosferico




Conoscere il lessico relativo a: numeri fino a 100, giorni,
mesi, anni, stagioni

Presentiamoci

Conoscere il lessico relativo alla descrizione di oggetti e
persone

Saper descrivere oralmente s¢, i compagni, membri della
famiglia e oggetti utilizzando il lessico conosciuto

Reading, Listening and
Writing

memorizzare, comprendendo il significato, di
scioglilingua e canzoni di diversi generi

Comprendere insegnamenti di contenuti disciplinari
(matematica, scienze, storia e geografia) in lingua inglese

Completare testi aventi parole mancanti

Leggere e comprendere il significato di albi in inglese

Contenuti e saperi essenziali di SCIENZE

Aree di apprendimento

Obiettivi Specifici

Osservare e sperimentare

riconoscere le fasi del metodo scientifico

conoscere le caratteristiche della materia e individuare 1
diversi stati di aggregazione

conoscere i passaggi di stato
conoscere e comprendere il concetto di calore

cogliere la differenza tra calore e temperatura

I viventi e I’ambiente

comprendere le caratteristiche e le proprieta di aria,
acqua e suolo

conoscere le funzioni e le parti principali di una pianta
conoscere le caratteristiche principali del regno animale

conoscere gli ecosistemi e il concetto di catena
alimentare

individuare le parti principali di un vulcano e localizzare
i principali vulcani italiani

riconoscere le possibili cause, le caratteristiche e come si
misura I’intensita dei terremoti




EDUCAZIONE MUSICALE

Aree di apprendimento

Obiettivi specifici

Caratteristiche del
suono

conoscere gli elementi basilari di acustica

assimilare i rudimenti sulla formazione, propagazione e
ricezione del suono

imparare, utilizzando il gioco, a muoversi nello spazio con
’ausilio del solo udito

demolire il muro che divide suono e rumore

Definizione di musica

destrutturare il concetto accademico di musica lasciando ai
bambini la liberta soggettiva di “definire”

trasmettere ai bambini la passione e I’amore per I’arte senza
preconcetti ma solo vivendo il momento

far capire che “la musica ¢ tutto quello che si ascolta con
I’intenzione di ascoltare musica” (Luciano Berio)

Musica d’insieme

creare una Toys Orchestra con lo scopo di far vivere ai bambini
I’esperienza della musica d’insieme, utilizzando giocattoli e
oggetti sonori

sviluppare il linguaggio musicale utilizzando I’improvvisazione
libera o a conduzione e lasciando spazio ad ogni tipo di
sperimentazione

Musica e immagine

imparare a sincronizzare il suono con I’immagine in tempo reale
per aumentare il livello di attenzione

sonorizzare in tempo reale dei cortometraggi utilizzando
strumenti musicali, oggetti sonori o qualsiasi oggetto che
produca suono preso dall’ambiente circostante

musicare un film o cortometraggio vuol dire anche dare
un’anima al video e quindi affinare la propria sensibilita artistica

Ascolto e analisi

imparare ad ascoltare in maniera attiva un brano musicale
analizzandolo emotivamente e strutturalmente e saperlo
collocare in un contesto storico e in un “genere”




e grazie a questa tecnica il bambino impara ad esplorare il suo
corpo in maniera piu approfondita
Body percussion
e imparare a relazionarsi col proprio corpo migliorando
I’autostima, I’istinto musicale e le capacita cognitive
e conoscere le basi della notazione musicale (le note, il diesis e il
. . bemolle
Notazione musicale )
e saper individuare e suonare le note sul pianoforte utilizzando la
dinamica, la durata e 1’altezza del suono
® conoscere e sperimentare notazioni alternative contemporanee
. . che lasciano piu liberta di espressione
Notazione musicale
alternativa
e saper comporre dei brani utilizzando delle notazioni alternative
(grafici, disegni, ecc.) per poi farli eseguire dai compagni in
formazioni varie

AREA PSICOMOTORIA YOGA

Aree di apprendimento

Obiettivi specifici

In costante equilibrio

secondi

3 minuti in posizione supina

Ascolto cid che sento

tema

Contenuti e saperi essenziali di ARTE

Aree di apprendimento

Obiettivi specifici

e Riesce ad eseguire I’asana dell’albero per almeno 40
e Riesce a sperimentare varie andature ad occhi chiusi
e Riesce a respirare lentamente con gli occhi chiusi per

,. . e Riesce a respirare lentamente con gli occhi chiusi per
L’importanza del respiro 1,30 minuto in posizione da meditazione

e Ascolto delle emozioni di base attraverso giochi a

e  Giochi di gruppo per consolidare i ruoli sociali




L'approccio
creativo-espressivo

Obiettivi sociali

allontanamento dai concetti rigidi e stereotipati di bello/brutto
portare l'attenzione al processo cosi come al risultato, che sono
due lati della stessa medaglia

creazione di un ambiente di accettazione della diversita e libero
dal giudizio

Obiettivi cognitivi

alternare momenti di concentrazione orizzontale e diffusa con
momenti di concentrazione verticale e focalizzata

integrare esperienze corporee-sensoriali, con esperienze di
organizzazione formale e esperienze narrative e simboliche
familiarizzare con il mondo delle emozioni ed espressione visiva
di contenuti astratti

sostenere la sperimentazione, la spontaneita, la curiosita,
l'apertura, l'attenzione, la creativita

Obiettivi emozionali

comprensione e utilizzo dei diversi canali espressivi e
comunicativi attraverso l'utilizzo dei materiali

sostenere l'autostima, lo sviluppo affettivo, delle capacita
relazionali, di autonomia, e simboliche




Identita dei materiali
artistici e non strutturati

Obiettivi tecnici

e conoscere limiti e possibilita di trasformazione dei materiali per
poter realizzare elaborati estetici e coerenti con la natura del
materiale

introduzione di alcune tecniche artistiche

conoscere la storia e la provenienza dei materiali artistici
sviluppo della motricita fine

coordinazione occhio-mano e mano-mano

comprendere la relazione tra progettualita, azione e risultato
controllo dei movimenti

tridimensionalita

Obiettivi sociali

e capacita di entrare in un dialogo rispettoso e armonioso con la
realta esterna
e valore dello scambio, dell'ascolto e dell'imitazione

Obiettivi cognitivi

e sviluppare familiarita con forme, colori e materiali

e progettazione, organizzazione, confronto, classificazione,
selezione, problem solving, simbolizzazione e decodifica

® posticipare la gratificazione

rapporto causa-effetto

e integrazione sensoriale

Obiettivi emozionali

e ampliamento del patrimonio espressivo di ogni bambino/a
declinabile in base a bisogni e contesto

Definizione di “arte”

Obiettivi cognitivi
e definizioni e modalita operative di
fantasia/invenzione/creativitda/immaginazione e connessione con
liberta
e nascita e trasformazione della tradizione tecnica ed artistica

Obiettivi emozionali

e valore espressivo dell'arte
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Contenuti e saperi essenziali di I[TALIANO




Aree di apprendimento

Obiettivi specifici

Ascoltare e parlare

Raccontare oralmente una storia
personale rispettando 1’ordine
cronologico

Comprendere semplici istruzioni su di
un gioco o un’attivita

Leggere

Leggere semplici e brevi testi
narrativi cogliendone le informazioni
essenziali mediante riflessione guidata

Leggere seguendo i propri tempi e
ritmi

Scrivere

Scrivere frasi minime e/o brevi testi,
legati anche a situazioni quotidiane,
utilizzando tecniche di facilitazione:
immagini, parole-stimolo, domande-
guida

Spiegare in forma scritta il contenuto
di immagini e/o serie di immagini con

I’ausilio di domande guida

Rispondere a domande aperte
concernenti il contenuto di testi letti

Avvio al corsivo

Riflettere sulla lingua

Riconoscere le principali parti del
discorso:

- Articoli: determinativi,
indeterminativi

- Nomi: cosa, persona, animale

Contenuti e saperi essenziali di MATEMATICA

Aree di apprendimento

Obiettivi specifici

Conoscere 1 numeri naturali fino a 100

Leggere e scrivere i numeri naturali
fino a 100 in cifre e in lettere




Numeri

e Individuare il precedente e il
successivo dei numeri naturali entro il
100

e Escguire addizioni (anche a tre
addendi) e sottrazioni senza cambio

Spazio e figure

e Riconoscere e denominare negli
oggetti dell’ambiente le piu comuni
figure geometriche piane (quadrato,
triangolo, rettangolo, rombo, cerchio)

e Riconoscere e disegnare le principali
figure geometriche (quadrato,
triangolo, rettangolo, rombo, cerchio)

Contenuti e saperi essenziali di SCIENZE

Aree di apprendimento

Obiettivi specifici

I viventi

e (Conoscere come nascono le piante

e Conoscere le parti principali delle
piante

Contenuti e saperi essenziali di INGLESE

Aree di apprendimento

Obiettivi specifici

Scopriamo il mio mondo

e Comprendere frasi semplici

e Saper chiedere e dire il proprio nome

e Identificare e denominare colori,
numeri fino a 10 ed animali domestici

e Memorizzare semplici canzoni




