OLTRESCUOLA Cooperativa Sociale
Via Martiri delle Foibe, 1

S 70017 Putignano ( Ba )

LIGERL DI IMPARARE CF/P iva 08282840720

Progetto educativo-didattico a.s. 2022/23 classe 1? primaria

Contenuti e saperi essenziali di ITALIANO

Aree di apprendimento Obiettivi Specifici

e Comprendere un testo ascoltato e individuandone gli
elementi.

e Raccontare rispettando 1’ordine temporale.

e  Maturare tempi di attenzione e concentrazione.

e Prendere la parola negli scambi comunicativi rispettando
i turni di parola.

e Ascoltare gli altri compagni nei loro interventi.

Lettura ad alta voce
(In stampato maiuscolo)

Riconoscere la corrispondenza tra fonema e grafema.
Produrre semplici frasi di senso compiuto.

Produrre testi creativi con 1’utilizzo di carte tematiche.
Usare suoni complessi nella frase.

Associare immagini a parole

Leggere e riconoscere le sillabe

Leggere semplici parole

Leggere semplici frasi

Scrittura: dalla parola alla
frase
(In stampato maiuscolo)

CITTADINANZA E COSTITUZIONE

e comprendere il valore della regola come elemento imprescindibile della convivenza

® rispettare le regole durante le attivita ludiche libere e organizzate

® partecipare al dialogo e alle conversazioni rispettando i turni di parola e ascoltando gli
altri

® saper condividere, collaborare, cooperare

® riconoscere e gestire le proprie emozioni

® sviluppare abilita empatiche

® sviluppare il pensiero critico




Contenuti e saperi essenziali di MATEMATICA

Aree di apprendimento

Obiettivi Specifici

e  Mettere in corrispondenza quantita e simbolo numerico
Contiamoci e Conoscere e stabilire relazioni tra i numeri naturali ( <
> =)
e  Saper compiere operazioni di addizione e sottrazione
senza il cambio
e  Saper usare il numero per contare, comprendere,
raggruppare
e Risolvere problemi con operazioni di addizione e
Ragionando sottrazione.
e Riconoscere, nel mondo circostante e nel disegno, le

principali figure geometriche.

Contenuti e saperi essenziali di STORIA E GEOGRAFIA

Aree di apprendimento

Obiettivi Specifici

Spazio e tempo intorno a
noi

Riconoscere le relazioni di successione, ciclicita dei
giorni, mesi, anni e stagioni.

Ricostruire gli eventi di una storia rispettando 1’ordine
temporale.

I dinosauri e le loro principali caratteristiche.
Conoscere lo spazio attraverso i sensi.

Utilizzare gli indicatori spaziali (dentro- fuori /vicino -
lontano / sopra - sotto / avanti - dietro)

Contenuti e saperi essenziali di SCIENZE

Aree di apprendimento

Obiettivi Specifici

Come si nasce?

Riconoscere e denominare le parti del corpo umano e gli
organi principali.

Gli animali nei loro habitat, le differenze tra carnivori ed
erbivori/ bipedi e quadrupedi.

Il ciclo dell’acqua.

Dalla materia prima al prodotto finale.

Riconoscere gli organi di senso e usare la percezione
sensoriale.

Contenuti e saperi essenziali di INGLESE




Aree di apprendimento Obiettivi Specifici

e Comprendere vocaboli, espressioni e frasi di uso
quotidiano

e Comprendere e rispondere a semplici messaggi di saluto

e Comprendere frasi semplici

Hello English!

e  Saper chiedere e dire il proprio nome

e Identificare, denominare e abbinare colori, figure
geometriche, materiale scolastico, numeri fino a 10 e
animali domestici e della fattoria

e Memorizzare semplici filastrocche (nursery rhymes) e
canzoni

e Comprendere semplici istruzioni correlate alla vita di
classe quali I’esecuzione di un compito o lo svolgimento
di un gioco (go, come, show, give, point, sit down, stand

Una nuova lingua intorno up..)

ame

e Ascoltare e comprendere letture di albi individuando gli
elementi essenziali

RELAZIONI E DINAMICHE DI GRUPPO

e intervenire nel dialogo e nella conversazione rispettando il proprio turno d’intervento e ascoltando
gli interventi dei compagni

e rispettare le regole durante le attivita ludiche e organizzate

saper condividere, collaborare, cooperare

e riconoscere e gestire le proprie emozioni

EDUCAZIONE MUSICALE

Aree di apprendimento Obiettivi specifici
e Apprendere dall’esperienza di John Cage nella camera
1 concetto di “Silenzio” anecoica I’'importanza del “silenzio”

e Vivere attraverso il gioco il peso del silenzio




Soundscape
Paesaggio sonoro

e Saper riconoscere e analizzare il mondo che ci circonda con
1’ausilio dell’udito senza utilizzare gli altri sensi

Disegnare la musica

e Associare al suono il concetto di emotivita esprimendolo
conil disegno  ei colori

Strumenti musicali

e Saper riconoscere dal solo ascolto la fonte sonora e saper

collocare questa nell’apposita famiglia

e Conoscere gli strumenti convenzionali e quelli non
convenzionali

e  Costruire il proprio strumento musicale

e Sviluppare il concetto di “oggetto sonoro”

Giochi sensoriali

e Giochi finalizzati allo sviluppo del senso  dell’ udito

Caratteristiche del suono

e Altezza (suono alto e suono basso, infrasuoni ¢ il cane,
ultrasuoni e il pipistrello)

e Intensita (forte o piano)

Durata (lungo o corto)

e Timbro

Contenuti e saperi essenziali di ARTE

Aree di apprendimento

Obiettivi specifici

L'approccio
creativo-espressivo

Obiettivi

e alternare momenti di concentrazione orizzontale e diffusa con
momenti di concentrazione verticale e focalizzata

e integrare esperienze corporee-sensoriali, con esperienze di
organizzazione formale e esperienze narrative e simboliche

e familiarizzare con il mondo delle emozioni ed espressione visiva
di contenuti astratti

e sostenere la sperimentazione, la spontaneita, la curiosita,
l'apertura, l'attenzione, la creativita




Identita dei materiali artistici e
non strutturati

Obiettivi tecnici

conoscere limiti e possibilita di trasformazione dei materiali per
poter realizzare elaborati estetici e coerenti con la natura del
materiale

un accenno ad alcune tecniche artistiche

conoscere la storia e la provenienza dei materiali artistici
sviluppo della motricita fine

coordinazione occhio-mano e mano-mano

comprendere la relazione tra progettualita, azione e risultato
controllo dei movimenti

tridimensionalita

Obiettivi cognitivi

sviluppare familiarita con forme, colori e materiali
progettazione, organizzazione, confronto, classificazione,
selezione, problem solving, simbolizzazione e decodifica
posticipare la gratificazione

rapporto causa-effetto

integrazione sensoriale

AREA PSICO MOTORIA YOGA

Aree di apprendimento

Obiettivi specifici

e Riconosce le parti del corpo su se stesso e sui compagni
Consapevolezza corporea . parti de’ corpo 8 pag
e Riconosce la propria lateralita
e Sperimenta schemi motori attraverso varie andature
e Riesce ad eseguire le asana di base
e Riesce a differenziare la respirazione con il naso da quella con la
. bocca
b
L lmP ortanza del e Riesce a respirare a ritmo guidato lento o veloce
respiro e Riesce a differenziare la respirazione toracica dalla respirazione
addominale
Ascolto cid che sento

e Riconoscimento delle emozioni di base




