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Contenuti e saperi essenziali di ITALIANO

Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici

® LaFavola: origini e sviluppo, principali

caratteristiche, favole moderne
. ® LaFiaba: cos’e una fiaba, fiabe tradizionale e d’autore,
Alla scoper.ta dei fiabe moderne, struttura, caratteristiche, linguaggio,
generi ruoli dei personaggi

® Racconti di paura: il fascino delle paura, un po’di
storia, caratteristiche strutturali

® Racconti umoristici: caratteristiche del genere,
personaggi tipici

@ Il testo narrativo

@ Caratteristiche strutturali e linguistiche dei generi
oggetto di studio

® Manipolazioni e invenzioni delle varie tipologie
testuali

@ Lettura e comprensione delle varie tipologie testuali

® Gli affetti familiari

® Irapporticon gli altri

® L’ambiente

Alla scoperta della ® Lo sport edisuoivalori
vita @ Lettura di brani antologici inerenti all'argomento

trattato dalla quale prende avvio una discussione
critica

@ Scrittura di testi narrativi e descrittivi per condividere
esperienze ed emozioni

@ analisi e commento di alcuni passi scelti dall’Iliade,

Epica: miti ed eroi dall’Odissea, dall’Eneide
® la questione Omerica dalla letteratura alle tracce

storiche




Per ascoltare

Strategie di ascolto finalizzato e dell'ascolto attivo di
testi orali complessi (giornale radio,
telegiornale,conferenza, documentario)

Avvio all'ascolto critico di testi espositivi, narrativi,
descrittivi

Identificare attraverso 1'ascolto attivo e finalizzato a
vari tipi di testo e il loro scopo.

Comprendere testi d’uso quotidiani ( racconti,
trasmissioni radiofoniche e televisive, istruzioni,
canzoni) e riorganizzare le informazioni raccolte in
appunti, schemi, tabelle, testi di sintesi vari.

Per parlare

Registri linguistici del parlato narrativo, descrittivo,
dialogico.

Strategie di memoria e tecniche di supporto al
discorso orale (appunti, schemi, cartelloni)
Caratteristiche dei testi parlati pitt comuni
(telegiornale, talk-show, pubblicita)

Interagire con flessibilita in una gamma ampia di
situazioni comunicative orali formali e informali con
chiarezza e proprieta lessicale, attenendosi al tema, ai
tempi e alle modalita richieste dalla situazione.
Sostenere, attraverso il parlato parzialmente
pianificato, interazioni e semplici dialoghi
programmati.

Per leggere

Elementi caratterizzanti il testo narrativo letterario e
non (biografia, autobiografia, diario, lettera, cronaca,
articolo di giornale, racconto, leggenda, mito,ecc.)
Esperienze autorevoli di lettura come fonte di piacere
e di arricchimento personale

Comprendere ed interpretare in forma guidata testi
letterari e non (espositivi, narrativi,

descrittivi, regolativi,ecc.) attivando le seguenti
abilita:

- individuare informazioni ed elementi costitutivi

dei testi,

- individuare il punto vista narrativo e descrittivo,

- comprendere le principali intenzioni comunicative
dell’ autore,

Esperienze di lettura come fonte di piacere e
arricchimento personale

Per scrivere

Caratteristiche testuali fondamentali dei testi
d'uso,informativi,regolativi,espressivi,epistolari,desc
rittivi.

Riscrittura e manipolazione di un testo
narrativo,descrittivo, regolativo, espositivo,
poetico(riassunto, parafrasi,ecc.).

Produrre testi scritti, a seconda degli scopi e dei
destinatari,  espositivi,  epistolari, espressivi,
regolativi, informativi, testi d'uso.




Svolgere progetti tematici (relazioni di
ricerca,monografie frutto di lavori di gruppo, ecc.) e
produrre testi adeguati sulla base di un progetto
stabilito(pianificazione, revisione, manipolazione).

Grammatica

Principali tappe evolutive della lingua italiana,
valorizzando, in particolare, ’origine latina.

Rapporto esistente tra evoluzione della lingua e il
contesto storico-sociale.

Fonologia: I fonemi, le lettere dell’alfabeto, le vocali e
le consonanti, digrammi e trigrammi, dittongo,
trittongo e iato.

Ortografia: Le maiuscole, !’accento, elisione,
troncamento, le difficolta ortografiche, 1la
punteggiatura

Morfologia:

Il nome: concreto o astratto, individuale o collettivo,
primitivo o derivato, alterato e composto.

L’articolo: le funzioni espressive dell’articolo, articolo
determinativo, indeterminativo e partitivo
L’aggettivo:’aggettivo  qualificativo, il  grado
dell’aggettivo qualificativo (positivo, comparativo e
superlativo), 1’aggettivo determinativo (possessivi,
dimostrativi, indefiniti,interrogativi, esclamativi,
numerali)

I  pronome: pronome personale, pronome
determinativo(possessivi, dimostrativi, indefiniti,
interrogativi, esclamativi, relativi, numerali)

Il verbo: L’uso dei modi e dei tempi del verbo
(indicativo, congiuntivo, condizionale, imperativo,
infinito, participio e gerundio)

L’avverbio: il significato degli avverbi (Avverbi di
modo, di tempo, di luogo,di quantita, interrogativo ed
esclamativi)

La preposizione: propria, impropria, locuzione
prepositiva.




Contenuti e saperi essenziali di STORIA

Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici

L’alto Medioevo

La caduta dell’Impero Romano d’Occidente
Gli unni

L’occidente germanico e 1’Oriente bizantino
L’italia tra Bizantini e Longobardi

Vescovi e monaci: la nascita del monachesimo
Carlo Magno e I’impero carolingio

La disgregazione dell’Impero carolingio

Il feudalesimo: la civilta cavalleresca

Il Basso Medioevo

La rinascita dopo ’anno Mille

La rivoluzione agricola

La nascita dei comuni

Il risveglio della cultura e la nascita delle Universita

Papato, Impero e
Comuni: lo scontro
tra poteri

Le crociate

I templari

Federico Barbarossa in Italia

Federico Il in Italia e la dinastia degli Svevi

Lo studio della storia

usare fonti (documentari, narrative, iconografiche,
digitali) per produrre conoscenza sui temi oggetto di
studio

conoscere procedure e tecniche di lavoro dei siti
archeologici

selezionare ed organizzare informazioni con mappe e
tabelle

costruire linee temporali pertinenti alla collocazione
spazio temporale degli argomenti studiati

formulare e verificare ipotesi sulla base delle
informazioni prodotte

conoscere il patrimonio culturale legato ai periodi
analizzati




Contenuti e saperi essenziali di CITTADINANZA

Aree di Obiettivi Specifici
apprendimento

Riconoscere la famiglia, la scuola, i gruppi dei pari
come luoghi e/o occasioni di esperienze sociali
Percepire la dimensione del sé e dell’altro e condividerle
nello stare insieme

Comprendere come tutelare il paesaggio e il
patrimonio storico-artistico italiano

Conoscere le azioni di contrasto alle mafia
Comprendere la necessita di stabilire e rispettare regole
condivise all'interno di un gruppo.

Educazione alla
cittadinanza

Lo sviluppo ® Conoscere le questioni relative all’inquinamento

sostenibile ambientale

® Apprendere il valore dell’acqua e del suolo come
risorse preziose per la vita degli uomini

® Conoscere le principali cause della crisi idrica e del
consumo di suolo

Educare alla cittadinanza ed alla sostenibilita
Gli obiettivi dell’agenda

Agenda 2030
& 3 Collegamenti interdisciplinari




Contenuti e saperi essenziali di GEOGRAFIA

Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici

Gli strumenti della
geografia

orientarsi sulle carte e orientare le carte a
grande scala in base ai punti cardinali (anche
con I'utilizzo della bussola) e ai punti di
riferimento fissi

orientarsi nelle realta territoriali lontane,
anche attraverso 'utilizzo di programmi
multimediali di visualizzazione dall’alto
(google heart)

Alla scoperta del
continente europeo

Il territorio europeo

Frammenti di territorio: peniosole ed isole
d’Europa

I rilievi d’Europa: montagne, colline e pianure
d’Europa

Le acque d’Europa: mari, fiumi e laghi
d’Europa

' . _ @ Il clima: elementi e fattori
Clima ed ambiente in @ Gli ambienti climatici europei
Europa
® Chiabita in Europa
La popolazione @ Le caratteristiche della popolazione europea
® Imovimentidella popolazione
europea pop

Le forze che
plasmano la terra

Come si é formata la terra
Le forze della terra: vulcani, terremoti
Le forze esogene




Contenuti e saperi essenziali di MATEMATICA

Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici

Gli insiemi

Gli insiemi e la lora rappresentazione
I sottoinsiemi
Le operazioni con gli insiemi

I sistemi di
numerazione

Il sistema di numerazione decimale
L’insieme N dei numeri naturali
I numeri con la virgola

Le quattro
operazioni

Le operazioni aritmetiche e 1’addizione
La sottrazione

la moltiplicazione

la divisione

Le espressioni con le quattro operazioni

L’elevamento a
potenza

Le potenze

Le proprieta delle potenze

Le espressioni con le potenze
La notazione scientifica

Le frazioni

Le frazioni e la loro classificazione
Le frazioni equivalenti

Riduzione allo stesso denominatore e
confronto tra frazioni

Addizione e sottrazione tra frazioni

La moltiplicazione e la divisione tra frazioni
La potenza di una frazione

Espressioni con le frazioni

Le potenze

Cos’e una potenza?
Le proprieta fondamentali delle potenze
Espressioni con le potenze

MCD/mcm

Divisori e Multipli

Criteri di divisibilita

I numeri primi

Il massimo comune divisore
Il minimo comune multiplo




Contenuti e saperi essenziali di GEOMETRIA
(Utilizzo dell’applicazione GeoGebra)

Aree di Obiettivi Specifici
apprendimento
) ) @ Definizione degli enti geometrici fondamentali
Gli elementi (punto, retta, piano)
fondamer%tah della @ 1l piano cartesiano
geometria e loro @ Gli assiomi della geometria
rapporto . .

@ Lasemiretta e il segmento

@ Ladistanza tra due punti

@ 1l confronto tra due segmenti

@ Le operazioni con i segmenti

@ Le coordinate cartesiane del punto medio di un
segmento

' . @ Gliangoli
Gli angoli @ Ampiezza degli angoli e classificazione

concavo/convesso/consecutivo/adiacente

@ Lamisura degli angoli

@ Angoli particolari ( nullo, retto, piatto, giro)

@ Angoli complementari (somma angolo retto),
supplementari (somma angolo piatto),
esplementari (somma angolo giro)

) Rette complanari, coincidenti, incidenti e
Retta nel piano punto di intersezione

Retta parallela, perpendicolare, ortogonale
Distanza di un punto da una retta

Proiezione di un punto e proiezione di un
segmento su una retta

@ Asse di un segmento
@ Fasci di rette parallele
@ Rette parallele tagliate da una trasversale




I triangoli

Triangoli e loro proprieta

Classificazione dei triangoli: in base ai lati, in
base a gli angoli

Triangoli particolari: isoscele, equilatero,
rettangolo

Criteri di congruenza

Altezze, mediane e punti notevoli ( ortocentro
e baricentro )

Bisettrici, assi e punti notevoli ( incentro e
circocentro)

Punti notevoli in un triangolo equilatero e
isoscele

Retta di Eulero ( retta passante per ortocentro,
baricentro e circocentro)

I quadrilateri

Classificazione dei quadrilateri: deltoidi,
trapezi e parallelogrammi

I trapezi: isoscele, rettangolo, scaleno
Parallelogrammi: rettangolo, rombo, quadrato

Contenuti e saperi essenziali di SCIENZE

Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici

Il metodo scientifico

Le grandezze misurabili
Il metodo scientifico




Mescolare i materiali

I miscugli

Mescolare i liquidi
Mescolare solidi e liquidi
Mescolare i gas

Scaldare i materiali

Riscaldare un oggetto solido
Riscaldare un liquido
Riscaldare un gas

Densita

La cellula

Le caratteristiche dei viventi

La cellula: esplorazione della cellula con il
microscopio elettronico, la cellula eucariote e
procariote, cellula animale e vegetale

Organismi unicellulari e pluricellulari

Animali

conoscere i criteri di classificazione degli
animali

Classificare i viventi

La sistematica e la tassonomia
I1 concetto di specie
Darwin e ’evoluzione della specie

L’originee la
struttura delle
piante

Le caratteristiche delle piante
La fotosintesi, la respirazione e la
traspirazione

La classificazione
degli animali

Gli invertebrati: spugne, meduse, coralli. I
vermi, i molluschi, gli antropodi, gli
echinodermi

I vertebrati: i pesci, gli anfibi, i rettili, gli
uccelli, i mammiferi

Contenuti e saperi essenziali di INGLESE

Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici




Imparare una lingua
straniera

Sviluppare le competenze linguistiche
utilizzando un approccio comunicativo
integrato, dando pit importanza al contenuto
che alla correttezza grammaticale

Affrontare argomenti interdisciplinari in
lingua.

Mi presento

chiedere e dare informazioni personali
esprimere bisogni elementari, obbligo e
divieto

chiedere e dire cio che si sta facendo
identificare informazioni specifiche in testi
semi-autentici/autentici di diversa natura.
cogliere il punto principale in semplici
messaggi e annunci relativi ad aree di
interesse quotidiano.

Descrivere con semplici frasi di senso
compiuto la propria famiglia e i propri
vissuti.

Viva le vacanze

descrivere con semplici frasi la propria
famiglia e i propri vissuti

produrre semplici messaggi scritti su
argomenti familiari seguendo un canovaccio

esprimere capacita/incapacita

aspetti della cultura anglosassone: tradizioni e
festivita

scrivere appunti, cartoline, messaggi e
brevi lettere.

Riconoscere le caratteristiche significative
di alcuni aspetti della cultura anglosassone
e operare confronti con la propria.

Contenuti e saperi essenziali di FRANCESE

Aree di

Obiettivi Specifici




apprendimento

Imparare una lingua
straniera

Sviluppare le competenze linguistiche
utilizzando un approccio comunicativo
integrato, dando pit importanza al contenuto
che alla correttezza grammaticale

Affrontare argomenti interdisciplinari in
lingua.

Scopriamo il
francese

aspetti fonologici della lingua

brevi espressioni finalizzate ad un semplice
scambio dialogico nella vita sociale quotidiana

mettere in relazioni grafemi e fonemi,
associando semplici parole e frasi al rispettivo
Suono

Il mio Mondo

presentarsi, congedarsi, ringraziare

aree lessicali concernenti numeri, colori,
oggetti dell’ambiente circostante

principali strategie di lettura di semplici testi
informativi, regolativi, descrittivi

chiedere e parlare di abitudini
alcuni tipi di testo scritto

comprendere semplici e chiari messaggi orali
riguardanti la vita quotidiana

Contenuti e saperi essenziali di TECNOLOGIA




Aree di
apprendimento

Obiettivi Specifici

I mondi di Minecraft
in classe

acquisire abilita digitali e trasversali
supportare I’insegnamento/apprendimento
sviluppare il pensiero computazionale
esplorare ed interagire con i “mondi virtuali”
sviluppare competenze sul coding

motivare i ragazzi a lavorare in gruppo

potenziare il senso di iniziativa traducendo le
idee in azione

RELAZIONI E DINAMICHE DI GRUPPO

intervenire nel dialogo e nella conversazione rispettando il proprio turno
d’intervento e ascoltando gli interventi dei compagni

rispettare le regole durante le attivita ludiche e organizzate
saper condividere, collaborare, cooperare
riconoscere e gestire le proprie emozioni




EDUCAZIONE MUSICALE

Aree di apprendimento

Obiettivi specifici

Il concetto di
“Silenzio”

Apprendere dall’esperienza di John Cage nella
camera anecoica l’importanza del “silenzio”
Vivere attraverso il gioco il peso del silenzio

Soundscape

Saper riconoscere e analizzare il mondo che ci
circonda con ’ausilio dell’udito senza utilizzare gli
altri sensi

Disegnare la musica

Associare al suono il concetto di emotivita
esprimendolo con il disegno e i colori

Strumenti musicali

Saper riconoscere dal solo ascolto la fonte sonora e
saper collocare questa nell’apposita famiglia
Conoscere gli strumenti convenzionali e quelli non
convenzionali

Costruire il proprio strumento musicale
Sviluppare il concettodi “oggetto sonoro”

Caratteristiche del
suono

conoscere gli elementi basilari di acustica
assimilare i rudimenti sulla formazione,
propagazione e ricezione del suono

imparare, utilizzando il gioco, a muoversi nello
spazio con ’ausilio del solo udito

demolire il muro che divide suono e rumore

Definizione di musica

destrutturare il concetto accademico di musica
lasciando ai bambini la liberta soggettiva di
“definire”

trasmettere ai bambini la passione e I’amore per
’arte senza preconcetti ma solo vivendo il momento
far capire che “la musica é tutto quello che si ascolta
con l’intenzione di ascoltare musica” (Luciano
Berio)

Musica d’insieme

creare una Toys Orchestra con lo scopo di far vivere
ai bambini ’esperienza della musica d’insieme,
utilizzando giocattoli e oggetti sonori

sviluppare il linguaggio musicale utilizzando
I’improvvisazione libera o a conduzione e lasciando
spazio ad ogni tipo di sperimentazione




Musica e immagine
Musica e poesia
Musica e pittura

imparare a sincronizzare il suono con I’immagine in
tempo reale per aumentare il livello di attenzione
sonorizzare in tempo reale dei cortometraggi
utilizzando strumenti musicali, oggetti sonori o
qualsiasi oggetto che produca suono preso
dall’ambiente circostante
musicare un film o cortometraggio vuol dire anche
dare un’anima al video e quindi affinare la propria
sensibilita artistica
Imprimere nella mente dei giovani la bellezza
dell’incontro delle arti

Ascolto e analisi

imparare ad ascoltare in maniera attiva un brano
musicale analizzandolo emotivamente e
strutturalmente e saperlo collocare in un contesto
storico e in un “genere”

Body percussion

grazie a questa tecnica il bambino impara ad
esplorare il suo corpo in maniera pitt approfondita
imparare a relazionarsi col proprio corpo
migliorando ’autostima, ’istinto musicale e le
capacita cognitive

Notazione musicale

conoscere le basi della notazione musicale (le note, il
diesis e il bemolle)

saper individuare e suonare le note sul pianoforte
utilizzando la dinamica, la durata e I’altezza del
suono

Notazione musicale
alternativa

conoscere e sperimentare notazioni alternative
contemporanee che lasciano piu liberta di
espressione

saper comporre dei brani utilizzando delle notazioni
alternative (grafici, disegni, ecc.) per poi farli
eseguire dai compagni in formazioni varie

Conduction

Conoscere e praticare questa tecnica moderna che
utilizza un vocabolario di segni e gesti ideografici
(istruzioni) per modificare o costruire in tempo reale
arrangiamenti o composizioni musicali

Creare una codifica tutta nostra

Storia del Rock

La storia del Rock raccontata attraverso 1’ascolto
dalla nascita del Rock’n’roll degli anni ‘50 fino al
nuovo millennio

Contenuti e saperi essenziali di ARTE




Aree di apprendimento

Obiettivi specifici

L'approccio creativo-
espressivo

Obiettivi sociali

allontanamento dai concetti rigidi e stereotipati di
bello/brutto

portare l'attenzione al processo cosi come al
risultato, che sono due lati della stessa medaglia
creazione di un ambiente di accettazione della
diversita e libero dal giudizio

Obiettivi cognitivi

alternare momenti di concentrazione orizzontale e
diffusa con momenti di concentrazione verticale e
focalizzata

integrare esperienze corporee-sensoriali, con
esperienze di organizzazione formale e esperienze
narrative e simboliche

familiarizzare con il mondo delle emozioni ed
espressione visiva di contenuti astratti

sostenere la sperimentazione, la spontaneita, la
curiosita, 1'apertura, 1'attenzione, la creativita

Obiettivi emozionali

comprensione e utilizzo dei diversi canali espressivi
e comunicativi attraverso 1'utilizzo dei materiali
sostenere 1'autostima, lo sviluppo affettivo, delle
capacita relazionali, di autonomia, e simboliche




Identita dei materiali
artistici e non
strutturati

Obiettivi tecnici

@ conoscere limiti e possibilita di trasformazione dei
materiali per poter realizzare elaborati estetici e
coerenti con la natura del materiale

conoscere la storia e la provenienza dei materiali
artistici

sviluppo della motricita fine

coordinazione occhio-mano e mano-mano
comprendere la relazione tra progettualita, azione e
risultato

controllo dei movimenti

tridimensionalita

Obiettivi sociali

® capacita di entrare in un dialogo rispettoso e
armonioso con la realta esterna
@ valore dello scambio, dell'ascolto e dell'imitazione

Obiettivi cognitivi

@ sviluppare familiarita con forme, colori e materiali

@ progettazione, organizzazione, confronto,
classificazione, selezione, problem solving,
simbolizzazione e decodifica

@ posticipare la gratificazione

@ rapporto causa-effetto

@ integrazione sensoriale

Obiettivi emozionali

® ampliamento del patrimonio espressivo di ogni
bambino/a declinabile in base a bisogni e contesto

Definizione di “arte”

Obiettivi cognitivi

® definizioni e modalita operative di
fantasia/invenzione/creativita/immaginazione e
connessione con liberta

@ nascita e trasformazione della tradizione tecnica ed
artistica

Obiettivi emozionali

@ valore espressivo dell'arte




Tecniche artistiche

Obiettivi tecnici

acquisizione di competenze tecniche nell'utilizzo dei
diversi materiali artistici

collegamento tra la storia dell’arte e le tecniche
artistiche e le tematiche affrontate

Obiettivi cognitivi

comprendere le modalita di lavoro di un artista, con
le forme, il colore, la composizione, la
simbolizzazione, la codifica e la decodifica

Storia dell’arte

@ dalla preistoria al medioevo

Contenuti e saperi essenziali di YOGA

Aree di apprendimento

Obiettivi specifici

In costante equilibrio

Riesce a stare nell’asana della trave per 15 secondi
Riesce a stare nell’asana del cane a testa in giu per 15
secondi

Riesce a stare nell’asana della barca per 10 secondi
Riesce ad eseguire ’asana della pinza toccandosi le
ginocchia

L’importanza del
respiro

Riesce a respirare in maniera diversa iniziando a
controllare i propri stati d’animo

Riesce a respirare lentamente con gli occhi chiusi per
3 minuti in posizione da meditazione

Ascolto cio che sento

Lavori di visualizzazione emotiva
Ascolto empatico del compagno

Giochi di gruppo per consolidare i ruoli sociali




